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Geburt und Wochenbett — Was Mitter brauchen
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Abstract

Schwangere, Gebarende und Stillende sind auf Begleitung und Unterstiitzung angewiesen.
Einerseits und ganz praktisch den Alltag bewéltigen zu kénnen, andererseits um Selbstvertrauen
und personliche Sicherheit im Umgang mit Schwangerschaft, Geburt und S&ugling zu finden. Die
Tendenz in unserer Gesellschaft ist aber die genau gegenlaufige: Frauen wird jegliche
Eigenkompetenz abgesprochen, sie werden dem Diktat von Geburtsmedizin, Milchindustrie und
Konsumgesellschaft unterworfen.
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